Wymagania programowe kl.7

ROZDZIAL 1 - LICZBY

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajacg lub dostateczna, jesli:

1.

rozpoznaje cyfry uzywane do zapisu liczb w systemie rzymskim w zakresie do 3000

odczytuje liczby naturalne dodatnie zapisane w systemie rzymskim w zakresie do 3000

zapisuje liczby naturalne dodatnie w systemie rzymskim w zakresie do 3000

zaznacza utamki zwykle i dziesigtne na osi liczbowej

odczytuje utamki zwykle i dziesigtne zaznaczone na osi liczbowej

zaznacza na osi liczby wymierne

odczytuje liczby wymierne zaznaczone na osi liczbowej

zamienia ulamek dziesi¢tny na utamek zwykly i utamek zwykty na ulamek dziesigtny
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zamienia ulamek zwykty o mianowniku 10, 100 itd. na utamek dziesi¢tny dowolng metoda
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zamienia ulamek zwykty na utamek dziesietny okresowy
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podaje dtugos¢ okresu utamka dziesigtnego okresowego

[y
N

zaokragla utamki dziesietne

13. | poréwnuje utamki zwykle i1 dziesigtne

14. | rozpoznaje liczby podzielne przez 2, 3, 4, 5, 9, 10, 25, 100, 1000

15. | rozpoznaje wielokrotnosci danej liczby, jej kwadrat i szescian

16. | rozpoznaje liczby pierwsze i liczby zlozone

17. | rozklada liczby naturalne na czynniki pierwsze

18. | znajduje najwickszy wspdlny dzielnik (NWD)

19. | wyznacza najmniejsza wspolng wielokrotno$é dwoch liczb naturalnych metoda rozktadu na czynniki
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wyznacza wynik dzielenia z reszta liczby a przez liczbe b i zapisuje liczbg a wpostaci:a=b - q+r

N
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mnozy utamki zwykte dodatnie i ujemne

)
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dzieli utamki zwykle dodatnie i ujemne

)
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dodaje i odejmuje liczby dodatnie
24. | dodaje i odejmuje liczby ujemne
25. | podaje przyktady wielkos$ci wprost proporcjonalnych
26. | wyznacza warto$¢ przyjmowang przez wielko§¢ wprost proporcjonalng w przypadku konkretnej zaleznosci

proporcjonalnej

217.

stosuje podziat proporcjonalny w prostych przyktadach

Uczen otrzymuje oceng dobrg lub bardzo dobra, jesli:

rozwigzuje zadania o podwyzszonym stopniu trudnosci dotyczace liczb zapisanych w systemie rzymskim

oblicza odlegto$¢ migdzy dwiema liczbami na osi liczbowej

zaznacza na osi liczbowej liczby spetniajgce podane warunki
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wyznacza cyfre znajdujacg si¢ na podanym miejscu po przecinku w rozwinieciu dziesigtnym wskazanej
liczby

o

poréwnuje liczby wymierne zapisane w réznych postaciach

rozpoznaje i odpowiada na pytania dotyczace liczebnos$ci zbiordw réznych rodzajow liczb wsrod liczb
z pewnego niewielkiego zakresu

rozwigzuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnosci z wykorzystaniem podzielnosci liczb przez
2,3,4,5,9, 10, 25, 100, 1000

®

rozwigzuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnosci z wykorzystaniem NWW i NWD

oblicza warto$ci wyrazen arytmetycznych wymagajacych stosowania kilku dziatan arytmetycznych na
liczbach calkowitych

10.

oblicza warto$ci wyrazen arytmetycznych wymagajacych stosowania kilku dziatan arytmetycznych na
liczbach wymiernych

11.

rozwigzuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnosci z wykorzystaniem podziatu
proporcjonalnego




ROZDZIAL 11 - PROCENTY

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajacg lub dostateczng, jesli:

1. | oblicza utamek danej liczby catkowitej

2. | rozwigzuje proste zadania tekstowe z wykorzystaniem obliczania utamka danej liczby

3. | przedstawia czgs¢ wielkosci jako procent tej wielkosci

4. | oblicza, jaki procent danej liczby b stanowi liczba a

5. | interpretuje 100%, 50%, 25%, 10%, 1% danej wielkosci jako cato$¢, potowe, jedna czwarta, jedna dziesiata,

jedna setna cze$¢ danej wielkoéci liczbowej

6. | zamienia utamek na procent
7. | zamienia procent na utamek
8. | oblicza procent danej liczby w prostej sytuacji zadaniowej
9. | oblicza liczbg, gdy dany jest jej procent
10. | rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem obliczania liczby z danego jej procentu

11.

zwigksza 1 zmniejsza liczbe o dany procent

12.

rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem zmniejszania i zwigkszania liczby o dany procent

13.

rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem obliczen procentowych w kontekscie praktycznym

Uczen otrzymuje oceng dobrg lub bardzo dobra, jesli:

1. | rozwigzuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnosci z wykorzystaniem obliczania utamka danej
liczby

2. | rozwiazuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnosci z wykorzystaniem obliczania, jaki procent
danej liczby b stanowi liczba a

3. | stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania trudniejszych probleméw w konteks$cie praktycznym

4. | rozwigzuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnosci rowniez w przypadku wielokrotnego

zwigkszania lub zmniejszania danej wielkosci o wskazany procent

ROZDZIAL 111 - POTEGI I PIERWIASTKI

Uczen otrzymuje ocene dopuszczajgcg lub dostateczng, jesli:

1.

oblicza kwadraty i sze$ciany liczb naturalnych

oblicza kwadraty i sze$ciany utamkow zwyktych i dziesietnych oraz liczb mieszanych

zapisuje liczbe w postaci potegi

oblicza wartosci poteg liczb wymiernych o wyktadnikach naturalnych

okresla znak potegi

rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem poteg

zapisuje w postaci jednej potegi iloczyny poteg o takich samych podstawach

zapisuje w postaci jednej potegi ilorazy poteg o takich samych podstawach
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zapisuje potege potegi w postaci jednej potegi

10.

mnozy potegi o roznych podstawach i jednakowych wyktadnikach, wykorzystujac odpowiedni wzor

dzieli potegi o réznych podstawach i jednakowych wyktadnikach, wykorzystujac odpowiedni wzor

stosuje prawa dziatan na potggach do obliczania wartos$ci prostych wyrazen arytmetycznych

13. | odczytuje liczby w notacji wyktadniczej

14. | zapisuje liczby w notacji wyktadniczej

15. | uzywa nazw dla liczb wielkich (do biliona)

16. | rozwiazuje proste zadania z wykorzystaniem notacji wyktadniczej w konteks$cie praktycznym

oblicza warto$¢ pierwiastka kwadratowego z liczby nieujemnej

oblicza wartoéci wyrazen arytmetycznych, w ktorych wystepuja pierwiastki kwadratowe, pamigtajac
0 zasadach dotyczacych kolejnosci wykonywania dziatan

19.

wyznacza liczbg podpierwiastkowa, gdy dana jest warto$¢ pierwiastka kwadratowego

20.

rozwiazuje proste zadania dotyczace pol kwadratéw, wykorzystujac pierwiastek kwadratowy

21.

rozréznia pierwiastki wymierne i niewymierne

22.

szacuje wielko§¢ danego pierwiastka kwadratowego

23.

stosuje wzor na pierwiastek z iloczynu pierwiastkow
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24. | stosuje wzor na pierwiastek z ilorazu pierwiastkow

25. | wigcza liczbe pod pierwiastek

26. | wylacza czynnik przed pierwiastek

27. | dodaje proste wyrazenia zawierajace pierwiastki

28. | oblicza warto$¢ pierwiastka szesciennego z liczb ujemnych i nieujemnych

39. | oblicza wartos$ci prostych wyrazen arytmetycznych, w ktérych wystepuja pierwiastki sze§cienne

30. | wyznacza liczbg podpierwiastkowsa, gdy dana jest warto$¢ pierwiastka szesciennego

31. | stosuje pierwiastek szescienny do rozwigzywania prostych zadan dotyczacych objetosci szesciandw

32. | szacuje wielko$¢ danego pierwiastka sze$ciennego

33. | oblicza pierwiastek z iloczynu i ilorazu

34. | whacza czynnik pod znak pierwiastka

35. | wylacza czynnik przed znak pierwiastka

36. | szacuje wielko$¢ danego pierwiastka kwadratowego lub sze$ciennego

37. | oblicza wartosci pierwiastkow kwadratowych i szesciennych z liczb, ktére sa odpowiednio kwadratami
lub sze$cianami liczb wymiernych

38. | mnozy potegi o roznych podstawach i jednakowych wyktadnikach, wykorzystujac odpowiedni wzor

39. | podnosi potege do potegi, wykorzystujac odpowiedni wzor

40. | oblicza pierwiastek z iloczynu i ilorazu dwoch liczb, wykorzystujac odpowiedni wzor

41. | wylacza liczbe przed znak pierwiastka

42. | wlacza liczbe pod znak pierwiastka

43. | mnozy i dzieli pierwiastki tego samego stopnia, wykorzystujac odpowiedni wzor

Uczen otrzymuje oceng dobrg lub bardzo dobra, jesli:

poréwnuje liczby zapisane w postaci poteg

rozwigzuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnosci z wykorzystaniem poteg

stosuje prawa dziatan na potggach do obliczania wartosci bardziej ztozonych wyrazen arytmetycznych

stosuje zapis notacji wyktadniczej w sytuacjach praktycznych

stosuje prawa dziatan dla wyktadnikéw ujemnych
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rozwigzuje zadania o podwyzszonym stopniu trudnosci z wykorzystaniem notacji wyktadniczej
w kontekscie praktycznym

7. | stosuje pierwiastek kwadratowy do rozwiazywania ztozonych zadan tekstowych dotyczacych pol
kwadratow

8. | szacuje wielko$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego pierwiastki

9. | oblicza wartoséci wyrazen arytmetycznych zawierajacych pierwiastki kwadratowe, stosujac wlasno$ci
dziatan na pierwiastkach

10. | poréwnuje liczby, stosujac whasnosci dziatan na pierwiastkach drugiego stopnia

11. | dodaje bardziej ztozone wyrazenia zawierajace pierwiastki

12. | wyznacza warto$ci bardziej ztozonych wyrazen arytmetycznych zawierajacych pierwiastki sze$cienne

13. | stosuje pierwiastek szescienny do rozwigzywania bardziej ztozonych zadan dotyczacych objetosci
sze$cianow

14. | szacuje wielko$¢ danego wyrazenia arytmetycznego zawierajacego pierwiastki szeScienne

15. | poréwnuje z dang liczbg wymierng warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego pierwiastki

16. | znajduje liczby wymierne wigksze lub mniejsze od warto$ci wyrazenia arytmetycznego zawierajacego
pierwiastki

17. | szacuje wielko$¢ danego wyrazenia arytmetycznego zawierajacego pierwiastki

18. | stosuje pierwiastek szescienny do rozwigzywania bardziej ztozonych zadan dotyczacych objetosci
sze§cianow

19. | usuwa niewymierno$¢ z mianownika

20. | rozwigzuje bardziej ztozone zadania z wykorzystaniem poteg i pierwiastkow
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ROZDZIAL IV - WYRAZENIA ALGEBRAICZNE

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajaca lub dostatecznag, jesli:
1. | rozpoznaje wyrazenie algebraiczne
2. | oblicza wartosc¢ liczbowa prostego wyrazenia algebraicznego
3. | rozpoznaje rbwne wyrazenia algebraiczne
4. | zapisuje zaleznosci przedstawione w zadaniach w postaci wyrazen algebraicznych jednej zmiennej
5. | zapisuje rozwigzania prostych zadan w postaci wyrazen algebraicznych
6. | rozroznia sume, réznice, iloczyn i iloraz zmiennych
7. | nazywa proste wyrazenia algebraiczne
8. | zapisuje stowami proste wyrazenia algebraiczne
9. | rozpoznaje wyrazenia, ktore s jednomianami
10. | podaje przyklady jednomianow
11. | podaje wspotczynniki liczbowe jednomianow
12. | porzadkuje jednomiany
13. | mnozy jednomiany
14. | wypisuje wyrazy sumy algebraicznej
15. | wskazuje wyrazy podobne w sumie algebraicznej
16. | redukuje wyrazy podobne w sumie algebraicznej
17. | dodaje proste sumy algebraiczne
18. | mnozy sumy algebraiczne przez jednomiany
19. | stosuje mnozenie sumy algebraicznej przez jednomian do przeksztatcania wyrazen algebraicznych
20. | wykorzystuje wyrazenia algebraiczne w zadaniach dotyczacych obliczen procentowych, w tym
wielokrotnych podwyzek i obnizek cen
21. | rozwigzuje proste zadania tekstowe na pordwnywanie ilorazowe z wykorzystaniem procentéw i wyrazen
algebraicznych
Uczen otrzymuje ocen¢ dobra lub bardzo dobra, jesli:
1. | oblicza warto$¢ liczbowg bardziej ztozonego wyrazenia algebraicznego
2. | zapisuje zalezno$ci przedstawione w zadaniach w postaci wyrazen algebraicznych kilku zmiennych
3. | zapisuje rozwigzania bardziej ztozonych zadan w postaci wyrazen algebraicznych
4. | poshuguje si¢ wyrazeniami algebraicznymi przy zadaniach geometrycznych
5. | poshuguje si¢ wyrazeniami algebraicznymi przy zadaniach wymagajacych obliczen pienigznych
6. | nazywa i zapisuje bardziej ztozone wyrazenia algebraiczne
7. | zapisuje zalezno$ci przedstawione w zadaniach w postaci wyrazen algebraicznych kilku zmiennych
8. | dodaje jednomiany podobne
9. | porzadkuje otrzymane wyrazenia
10. | odejmuje sumy algebraiczne, takze w wyrazeniach zawierajacych nawiasy
11. | zapisuje zwiazki migdzy wielko$ciami za pomoca sum algebraicznych
12. | wykorzystuje mnozenie sumy algebraicznej przez jednomian w bardziej ztozonych zadaniach
geometrycznych
13. | rozwiazuje bardziej ztozone zadania tekstowe na poréwnywanie ilorazowe i roznicowe z wykorzystaniem
procentéw i wyrazen algebraicznych

ROZDZIAL V - ROWNANIA

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

1.

odgaduje rozwigzanie prostego réwnania

sprawdza, czy dana liczba jest rozwigzaniem rOwnania

sprawdza liczbe rozwigzan rownania

uktada rdwnanie do prostego zadania tekstowego

rozpoznaje rownania rownowazne

rozwigzuje roOwnania liniowe z jedng niewiadoma, przeksztalcajac je rtOwnowaznie

analizuje tre§¢ zadania i oznacza niewiadoma
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uktada réwnania wynikajace z tre$ci zadania, rozwiazuje je i podaje odpowiedz
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rozwigzuje proste zadania tekstowe z tre$cig geometryczng za pomocg rownan pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma

10.

rozwiazuje proste zadania tekstowe z obliczeniami procentowymi za pomocg rownan pierwszego stopnia
Z jedna niewiadoma

11.

przeksztalca proste wzory, aby wyznaczy¢ wskazang wielko$¢ we wzorach geometrycznych

12.

przeksztalca proste wzory, aby wyznaczy¢ wskazang wielko$¢ we wzorach fizycznych

13.

wyznacza wskazang wielkos$¢ z podanych wzoréw, w tym wzoréw wyrazajacych zaleznosci fizyczne
i geometryczne

Uczen otrzymuje oceng dobrg lub bardzo dobra, jesli:

1. | uktada i rozwiazuje rownanie do bardziej ztozonego zadania tekstowego

2. | rozwigzuje rownanie, ktore jest iloczynem czynnikow liniowych

3. | interpretuje rozwigzanie rOwnania

4. | rozwigzuje rownania, ktore po prostych przeksztatlceniach wyrazen algebraicznych sprowadzajg si¢
do rownan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma

5. | rozwigzuje zadania tekstowe o podniesionym stopniu trudno$ci za pomocg rownan pierwszego stopnia
Z jedng niewiadoma

6. | rozwigzuje geometryczne zadania tekstowe o podniesionym stopniu trudno$ci za pomocg rownan
pierwszego stopnia z jedng niewiadoma

7. | rozwigzuje zadania tekstowe o podniesionym stopniu trudnosci dotyczace obliczen procentowych
za pomoca rownan pierwszego stopnia z jedng niewiadoma

8. | przy rozwigzywaniu zadania tekstowego przeksztatca wzory, aby wyznaczy¢ zadang wielko$¢ we wzorach
fizycznych

9. | przy przeksztatcaniu wzoréw podaje konieczne zatozenia

ROZDZIAL VI - TROJKATY PROSTOKATNE

Uczen otrzymuje oceng dopuszczajaca lub dostateczna, jesli:

1. | rozpoznaje twierdzenie Pitagorasa

2. | zapisuje zalezno$ci pomig¢dzy bokami trojkata prostokatnego

3. | oblicza dlugo$¢ jednego z bokow trojkata prostokatnego, majac dane dtugosci dwoch pozostatych bokow
4. | oblicza pole jednego z kwadratdéw zbudowanych na bokach trdjkata prostokatnego, majac dane pola dwoch

pozostatych kwadratow

5. | stosuje w prostych przypadkach twierdzenie Pitagorasa do obliczania obwodow i pol prostokatow
6. | rozwigzuje proste zadania tekstowe z wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa
7. | stosuje twierdzenie Pitagorasa do rozwigzywania prostych zadan dotyczacych czworokatow
8. | stosuje wzory na pole trojkata, prostokata, kwadratu, rownolegloboku, rombu, trapezu
9. | stosuje w prostych sytuacjach wzory na pola figur do wyznaczania dtugos$ci odcinkow
10. | oblicza dlugosc¢ przekatnej kwadratu, majac dane dtugos¢ boku kwadratu lub jego obwod
11. | oblicza dlugos¢ boku kwadratu, majac dang dlugos¢ jego przekatnej
12. | stosuje poznane wzory do rozwigzywania prostych zadan tekstowych

13.

oblicza wysoko$¢ trojkata rownobocznego, majac dana dtugosé jego boku

14.

oblicza dtugos¢ boku trojkata rownobocznego, majac dang jego wysokosé

15.

oblicza pole i obwod trojkata rownobocznego, majac dane dugos¢ boku lub wysokos¢

16.

wyznacza dtugos$ci pozostatych bokéw trojkata o katach 45°, 45°, 90° lub 30°, 60°, 90°, majac dang dlugosé
jednego z jego bokow

17.

stosuje wlasnosci trojkatow o katach 45°, 45°,90° lub 30°, 60°, 90° do rozwigzywania prostych zadan

tekstowych

Uczen otrzymuje ocene dobrg lub bardzo dobra, jesli:

1. | stosuje w ztozonych przypadkach twierdzenie Pitagorasa do obliczania obwodow i pdl prostokatow
2. | rozwigzuje zadania tekstowe o podwyzszonym stopniu trudnosci z wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa
3. | stosuje twierdzenie Pitagorasa do rozwigzywania zadan o podwyzszonym stopniu trudno$ci dotyczacych
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czworokatow

stosuje wzory na pola figur do wyznaczania dlugosci odcinkow

wyprowadza poznane wzory

stosuje poznane wzory do rozwigzywania zadan tekstowych o podwyzszonym stopniu trudnosci

N|o|gas

stosuje whasnosci trojkatow o katach 45°, 45°, 90° lub 30°, 60°, 90° do rozwigzywania zadan tekstowych
0 podwyzszonym stopniu trudnosci

ROZDZIAL VII - UKEAD WSPOLRZEDNYCH

Uczen otrzymuje ocen¢ dopuszczajgcg lub dostateczng, jesli:

1. | odtwarza figury narysowane na kartce w kratke

rysuje proste rownolegle w réznych polozeniach na kartce w kratke

rysuje w roéznych potozeniach proste prostopadte

dokonuje podzialu wielokatow na mniejsze wielokaty, aby obliczy¢ ich pole

rysuje prostokatny uktad wspdirzednych

odczytuje wspotrzedne punktow zaznaczonych w uktadzie wspotrzgdnych

zaznacza punkty w uktadzie wspotrzednych
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oblicza dtugos$¢ narysowanego odcinka, ktorego konce sg danymi punktami kratowymi w uktadzie
wspotrzednych

9. | wykonuje proste obliczenia dotyczace pol wielokatow, majac dane wspotrzedne ich wierzchotkow

10. | rozpoznaje w uktadzie wspotrzednych rowne odeinki

11. | rozpoznaje w uktadzie wspotrzednych odcinki rownolegte i prostopadie

12. | znajduje $rodek odcinka, ktorego konce maja dane wspoirzgdne (catkowite lub wymierne)

13. | oblicza dtugosé¢ odcinka, ktorego konice sg danymi punktami kratowymi w uktadzie wspotrzednych

14. | dla danych punktow kratowych A i B znajduje inne punkty kratowe nalezace do prostej AB

Uczen otrzymuje ocen¢ dobra lub bardzo dobra, jesli:

rysuje figury na kartce w kratke zgodnie z instrukcja

uzupetnia wielokaty do wiekszych wielokatow, aby obliczy¢ pole

rysuje w uktadzie wspolrzednych figury o podanych wspotrzednych wierzchotkow

w ztozonych przypadkach oblicza pola wielokatow, majac dane wspotrzedne ich wierzchotkow
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znajduje wspotrzedne drugiego konca odcinka, gdy dane sg jeden koniec i Srodek

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory w wysokim stopniu opanowat wiedz¢ 1 umiejgtnosci
okreslone programem nauczania. Ponadto rozwija swoje zainteresowania poprzez rozwigzywania
dodatkowych zadan (z wlasnej inicjatywy lub propozycji nauczyciela), osigga sukcesy w konkursach
przedmiotowych.
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